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6. Yüksek Lisans Tezi 

 

“Kinezyolojik Bantlama Ve Biyomekanik Bantlama Yöntemlerinin Güç Ve Performans Üzerine Etkisi” 

Tez Danışmanı: Yrd.Doç.Dr. Hasan Kerem ALPTEKİN 

 

7. Yayınlar 

 

7.1. Uluslararası hakemli dergilerde yayınlanan makaleler  

 

         7.1.1. Hasan Kerem ALPTEKİN, Tuba AYDIN, Enes Serkan İFLAZOĞLU, Mirsad ALKAN. 

(2016). Evaluating the efectiveness of frozen shoulder treatment on the right and left sides; Journal of 

Physical Therapy Science, vol.28, No.1. 

        7.1.2. Pınar Pektekin, Hasan Kerem Alptekin, Halil İbrahim Ural, Mirsad Alkan, Hatice Boracı. 

(2017).  A Focus Group Research on the Use of Wearable Health Technologies in Rehabilitation; IOSR 

mailto:mirsad.alkan@vsh.bahcesehir.edu.tr


Journal of Mobile Computing & Application (IOSR-JMCA); Volume 4, Issue I, PP 47-54; e-ISSN: 

2394-0050, P-ISSN: 2394-0042 

        7.1.3 Kerem Alptekin, Nurettin Irem Örnek, Tuğba Aydın, Mirsad Alkan, Mehmet Toprak, Leyla 

A. Balcı, Jülide Öncü Alptekin. (2017). Effectiveness of Exercise and Local Steroid Injections for the 

Thoracolumbar Junction Syndrome (The Maigne’s Syndrome) Treatment; The Open Orthopaedics 

Journal, vol 11, p 467-477 

7.1.4 Leyla Atas Balci, Hasan Kerem Alptekin, Mirsad Alkan. (2019). Effects of 30 second versus 

45 second static stretching on vertical jump performance. Gazzetta Medica Italiana - Archivio per le 

Scienze Mediche. 178;3. 112-7. 

 

7.2. Uluslar arası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitabında (Proceeding) basılan bildiriler. 

 

7.2.1 Mirsad Alkan, Hasan Kerem Alptekin, H. Serap İnal. (2017) Acute Effects Of Kınesıology 

And Bıomechanıcal Tapıng On Hıp And Knee Joınts Durıng Vertıcal Jump; BRİCSCESS 

2017 Santos,Brazil 

7.2.2 Zirek Emrah, Üçgül Merve Şuay, Atay Canan, Tahran Özge, Alkan Mirsad, Akbaba Yildiz 

(2018).  Investigation Of The Relationship Between Physical Activity Level, Posture and Sleep 

Quality.  Uluslararasi 9th International Biomechanics Congress (Tam Metin Bildiri/Sözlü 

Sunum)(Yayın No:4710445) 

7.2.3 Atay Canan, Üçgül Merve Şuay, Zirek Emrah, Alkan Mirsad, Tahran Özge, Akbaba Yildiz 

(2018).  Investigation Of The Relationship Between Sleep Quality And Posture and Balance: A 

Pilot Study.  Uluslararasi 9th International Biomechanics Congress (Tam Metin Bildiri/Sözlü 

Sunum)(Yayın No:4710690). 

7.2.4 Ataş Balci L, Büyükavcı NB, Yağmur S, Alkan M, Alkan Ş. (2019). The effect of kinesio 

taping and low energy laser application in myofascial pain syndrome. BRICSCESS 

ABSTRACTS-JOINT SASMA BRICSCESS CONGRESS 2019.  South African Journal of 

Sports Medicine; 31;1; 1-66. 

 

 

 

 



7.3. Yazılan Uluslar arası kitaplar veya kitaplarda bölümler. 

 

 

7.4. Ulusal hakemli dergilerde yayınlanan makaleler  

 

7.4.1 Ataş Balcı, L , Alptekin, H , Alkan, M . (2017). Determination of Problems About Chronic 

Diseases and Physical Health in Syrian Refugees. Hacettepe Üniversitesi Sağlık Bilimleri 

Fakültesi Dergisi, 3 (Ek 1), 146-156. 

  

7.5. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan bildiri kitabında basılan bildiriler 

 

7.5.1 Ataş Balcı, L , Alptekin, H , Alkan, M . (2017). Determination of Problems About Chronic 

Diseases and Physical Health in Syrian Refugees.II.Ulusal Sağlık Bilimleri Kongresi – Ankara, 

Kasım 2016 

 

7.6. Kitap Tercümeleri 

  

7.6.1 Healing Massage; Maureen Abson; North Atlantic Books Berkeley, California; 2016;  ISBN 

978-1-62317-059-2 (pbk.) — ISBN 978-1-62317-060-8 (ebook) / Çeviri Editörü: Yrd.Doç.Dr. 

Demet Tekin / Tercüme Edilen Bölümler: Anksiyete bozuklukları, Kronik Yorgunluk 

Sendromu – İstanbul Tıp Kitapevi, 2018 

7.6.2 Anatomy Trains; Thomas w. Myers; Elsevier Limited UK; 2014; ISBN 978-0-7020-4654-4./ 

Çeviri Editörleri: Uzm. Fzt. Adem Çalı, Doç.Dr. Hasan Kerem Alptekin Tercüme Edilen 

Bölümler: Oyunun Kuralları – Tıbbi Yayınlar Merkezi Kitapevi, 2019 

  

8. Projeler 

 

 

 

 

 



9. Görevler 

 

Görev Kurum Yıl 

İdari Asistan  Bahçeşehir Üniversitesi 

Sağlık Bilimleri Fakültesi 

2015, Şubat -2016, Eylül 

Araştırma Görevlisi Bahçeşehir Üniversitesi 

Sağlık Bilimleri Fakültesi 

2016, Eylül -2017, Ekim 

Öğretim Görevlisi Bahçeşehir Üniversitesi 

Sağlık Hizmetleri Meslek 

Yüksek Okulu 

2017 Kasım- Devam 

Ediyor 

Öğretim Görevlisi (Yarı 

Zamanlı) 

Bilgi Üniversitesi Sağlık 

Bilimleri Fakültesi 

2018 Şubat – 2018 Haziran 

 

10. Bilimsel Kuruluşlara Üyelikleri 

 

  10.1   Türkiye Fizyoterapistler Derneği 

  10.2   Müzik Terapi Derneği – MÜZTED 

 

11. Sertifikalar 

 

11.1 Kinesio Tape KT-1, KT,2 – Prof.Dr. Gül Baltacı 

11.2 Kinesio Tape KT-3 (Ortopedik ve Sporcu Yaralanmaları) – Prof.Dr. Gül Baltacı 

11.3 Dynamic Tape STG-1 – PT.Britta Damhen 

11.4 Müzikterapi Atölye Çalışması – Doç.Dr. Burçin Uçaner Çifdalöz 

11.5 GETAT Sağlık Bakanlığı Onaylı Müzik Terapi Uygulayıcı Sertifikası – T.C. Sağlık Bakanlığı, 

2018. 

11.6 Kreatif Müzik Terapi İle Tanışma – Mt. Duygu Duran Orlowski 

 

 

 

 



12. Bilimsel Etkinlik Düzenleme 

 

12.1      Geleceğin Fizyoterapistleri Sempozyumu --- Nisan 2016 

12.2      8 Nisan Fiyoterapistler Günü Sempozyumu “Birinci Basamak Sağlık Hizmetlerinde 

Fizyoterapistin Rolü” --- Nisan 2017 

12.3      Her Yönüyle Skolyoz Sempozyumu- Haziran 2017 

12.4      Uluslararası Katılımlı II.Ulusal Müzik Terapi Sempozyumu – Aralık 2017 

12.5 Dünyada Müzik Terapi Sempozyumu; Konuşmacı: Prof. Dr. Melissa Mercadal-Brotons, 

Dünya Müzik Terapi Konfederasyonu Başkanı. Bahçeşehir Üniversitesi. 3-4 Kasım 2018. 

  

13. Bilimsel Toplantılara Katılım 

 

     13.1      12.TUSYAD Kongresi - İzmir, Eylül 2014 

     13.2      İntegratif Tıpta Yeni Yaklaşımlar – İstanbul, Mayıs 2015 

     13.3      Omurga Hastalıklarında Güncel Tedaviler Sempozyumu – İstanbul, Şubat 2016 

     13.4      II.Ulusal Sağlık Bilimleri Kongresi – Ankara, Kasım 2016 

     13.5      “Engelli Bireylerin İstihdam Edilebilirliğinin Artırılması İçin Teknik Yardım Projesi” – 

İstanbul, 2017 

     13.6      “Türkiye Fizyoterapistler Günü Sempozyumu 50.Yıl: Nereden Nereye” İstanbul, Nisan 2019 

 


