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ÖZGEÇMİŞ VE ESERLER LİSTESİ 

 

 
1. Adı Soyadı: Bahar Tanyaş  

 
2. Doğum Tarihi: -- 

 
3. Unvanı: Yrd. Doç. Dr. 

 

4. Öğrenim Durumu/Eğitim: 

 

Derece Alan        Üniversite Yıl 

Lisans Psikoloji  Boğaziçi Üniversitesi  1999 

Y. Lisans Klinik Psikoloji  Boğaziçi Üniversitesi 2001 

Y. Lisans  Psikolojide Araştırma Yöntemleri  Birkbeck, Londra Üniversitesi 2005 

Doktora Psikoloji Birkbeck, Londra Üniversitesi 2010 
 

5. Akademik Ünvanlar: 

 

Ünvan Üniversite Bölüm Yıl 

Dr. Öğr. Üyesi   Bahçeşehir Üniversitesi Psikoloji Bölümü 2017- 
Yardımcı Doçent Okan Üniversitesi Psikoloji Bölümü 2011-2017 

Öğretim Görevlisi Okan Üniversitesi Psikoloji Bölümü 
2010-2011 

Uluslararası 

Araştırmacı 

Birkbeck, Londra Üniversitesi Psikososyal Çalışmalar 

Merkezi 

2012-2013 

Yarı Zamanlı 

Öğretim Görevlisi 

Birkbeck, Londra Üniversitesi Psikoloji Bölümü  2007-2008 

6. Yönetilen Yüksek Lisans ve Doktora Tezleri 

6.1. Yüksek Lisans Tezleri: 

 

Tunca, E. (2023). Algılanan anne tutumu, mükemmeliyetçilik ve sürekli kaygının ortoreksiya nervoza 

üzerindeki yordayıcı rolleri. Bahçeşehir Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, İstanbul. 
 

Hamarat, H. (2023). Investigating predictors of online dating motivation: Dark triad traits, rejection 

sensitivity, and interpersonal emotion regulation. Bahçeşehir Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, 

İstanbul. Bahçeşehir Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, İstanbul.  
 

 

Aygün, B. (2023). The roles of parenting styles of the father, parental smoking, peer pressure, and 
impulsivity in predicting cigarette use and addiction. Bahçeşehir Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, 

İstanbul. Bahçeşehir Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, İstanbul.  

 
 

Kaptan, Ü. A. (2023). The impact of work modality (remote, hybrid, on-site) on mental health: Exploring 

the role of rumination and self-regulation capacity. Bahçeşehir Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, 

İstanbul.  
 

 

Serül, E.E. (2021). The roles of attachment to father, emotion regulation, and impulsivity in predicting 
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cigarette use and addiction. Bahçeşehir Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, İstanbul.  

  

 
Hazar, D. (2021). Understanding individual factors associated with willingness and unwillingness to get 

vaccinated for COVID-19 in Turkey. Bahçeşehir Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, İstanbul.  

 

 
Çoşkun, A. (2021). Associations of narcissism, perfectionism, and aggression with relationship 

satisfaction. Bahçeşehir Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, İstanbul.  

 
Akiş, N. D. (2020). Perceptions of individuals diagnosed with schizophrenia on the disorder and its 

treatment: A qualitative study with Turkish participants. Bahçeşehir Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, 

İstanbul.  

 
 

Hot, A. B. (2020). Migration, mothering, and intergenerational family dynamics: Perspectives of the 2nd 

generation migrant Bosniac women. Bahçeşehir Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, İstanbul.  
 

Memiş, N. (2019).  The moderating role of gender roles in the relationship between Instagram use and 

body dissatisfaction. Bahçeşehir Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, İstanbul. Bahçeşehir Üniversitesi 
Sosyal Bilimler Enstitüsü, İstanbul.  

 

Bayraktar, E. (2019). The mediating role of vulnerable narcissism in the relationship between perantal 

bonding and body image. Bahçeşehir Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, İstanbul.  
  

Öztoraman, S. (2019). Experiences of Syrian refugee women in Turkey: A qualitative study on forced 

migration and positive change. Bahçeşehir Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, İstanbul.  
 

Sezgin, A. (2019). The moderating role of emotion regulation in the relationship between marital 

satisfaction and work-related factors. Bahçeşehir Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, İstanbul.  
 

Bulutlu, L. (2019) Perceived discrimination and rejection sensitivity among LGBT individuals in 

associations with depression and anxiety: moderating roles of self-concealment and reflective functioning.  

Bahçeşehir Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, İstanbul.  
 

Tebret, D. (2019) The moderating role of autonomous-related self in the relationship between perceived 

psychological control and marital satisfaction. Bahçeşehir Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, İstanbul.  
 

 

Yaman, E. N. (2018). The role of event centrality and solidarity in the prediction of posttraumatic stress 

and posttraumatic growth among the survivors of the 10th October terrorist attack. Bahçeşehir Üniversitesi 
Sosyal Bilimler Enstitüsü, İstanbul.  

 

 
Şengünler-Vaizoğlu, Ç (2017). Koruma ve bakım altındaki ergenlerin perspektifinden madde kullanımı ve 

bağımlılığı anlamak . Okan Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, İstanbul.  

 
Lengerli, E. (2016). Tip 2 diyabet yönetimi üzerine nitel bir araştırma: Hastaların perspektifinden diyabet 

ve yönetiminde yaşanan zorluklar. Okan Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, İstanbul.  

 

Demirlikan, Ş. (2015).  Otuz beş yaş ve sonrasında hamileliğe dair yaşantılar: Öznel ve medikal bir 
deneyim olarak hamilelik. Okan Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, İstanbul.  
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Aypar, G. (2014). İstanbul’da yaşayan transların dışlanma, ayrımcılık ve ötekileştirilme deneyimleri ve 

başetme süreçleri. Okan Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, İstanbul.  

 

 

7. Yayınlar 

7.1. Uluslararası hakemli dergilerde yayınlanan makaleler (SCI & SSCI) 

 

Tanyas, B. (revisions submitted) “I was told that people might hurt me”: Experiences of Religious 
Discrimination among Jewish, Christian, and Alevi Youth in Turkey 

 

Tanyas, B. (2016) Experiences of Otherness and Practices of Othering: Young Turkish Migrants in 
the UK. YOUNG, 24(2), 157-173.  

 

Tanyas, B. (2016) Gendering Migration Narratives: A Qualitative Inquiry on Language Use and 
Agency in Adaptation Stories. Gender and Language, 10(1), 85-105   

 

Tanyaş, B. (2012) Making Sense of Migration: Young Turks’ Experiences in the United Kingdom. 

Journal of Youth Studies. 15(6), 693-710. 

 
7.2. Uluslararası diğer hakemli dergilerde yayınlanan makaleler: - 

 

Tanyas, B. (2019). Protest Participation and Identity-Related Dilemmas: A Qualitative Inquiry into 
the 2013 Gezi Park Protests. Qualitative Psychology 

 

7.3. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitabında basılan bildiriler 

 

Tanyaş, B. (2019) A Qualitative Study on Responses to Discrimination: Young Religious Minorities in 

Turkey. The 42th Annual Scientific Meeting of International Society of Polititical Psychology. Lisbon, 
Portugal.  

 

Tanyaş, B. (2018) Young People’s Motivations to Participate in Social Movements: A Qualitative Study of 

the 2013 Gezi Park Protests. Association for Psychosocial Studies Biennial Conference, Bournemouth, the 
UK.  

 

Tanyaş, B.(2012). Gendering  Migration Narratives:  A Qualitative Inquiry on Young Turkish Migrants. 
Turkish Migration in Europe: Projecting the Next 50 Years, London, the UK.  

 

Tanyaş, B. (2011). Turkish Migrant Identities: Experiences of Otherness and Practices of Othering. Annual 
Scientific Meeting of the International Society of Political Psychology, Istanbul, Turkey. 

 

Tanyas, B. (2009). Narratives of Migration: Young Turkish Female Subjectivities in the UK. 

A poster presented at British Psychological Society Annual Conference, Brighton, the UK. 
 

Tanyas, B. (2008). Gender and Otherness: A Qualitative Approach on Migration. A poster 

presented at British Psychological Society Annual Conference, Dublin, Republic of 
Ireland. 

 

Tanyas, B. (2007). Ambivalent about the Third: Support Work with Migrant Parents in a 
Hospital Setting. Presented in a panel, ‘Exploring links between migration and construction 

of identity in work with migrant families in UK’,  with Vastardis, M (chair), Aktosun-Ince, A, 

Levi, S and Tanyas, B .The 6th Congress of Turkish-German Psychiatry Association, 
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Istanbul, Türkiye. 

 

Tanyas, B (2007). Families in the Context of Migration. The 6th Congress of Turkish- 
German Psychiatry Association, Istanbul, Türkiye. 

 

Elal, G.,Slade, P. Tanyas, B and Dawkins, Z. (2005). Predictors of Posttraumatic Stress and 

Depression in Survivors of a Major Disaster: The Turkish Marmara Earthquakes. The 9th 
European Conference on Traumatic Stress Studies. 

 

 
 

7.4. Yazılan uluslararası kitaplar veya kitaplarda bölümler- 

 

Tanyas, B. (2019) Rethinking the Coping Perspective in the Context of Discrimination: Young 

Religious Minorities in Turkey. In S. Frosh (Ed.) New Voices in Psychosocial Studies. London: 

Palgrave Macmillian. 

 

7.5. Yazılan ulusal kitaplar veya kitaplarda bölümler- 

 

Tanyaş, B. (2023). Anlatı Analizi. İçinde H. Peker-Dural ve M. Karasu (Ed). Nitel Araştırma 
Yöntemleri: Psikoloji Uygulama Örnekleri. İstanbul Nobel Yayınevi.   

 

 

7.6. Ulusal hakemli dergilerde yayınlanan makaleler 

 

Vaizoglu-Sengünler, Ç. & Tanyas, B. (2019). Madde Kullanımı Olan ve Kurum Bakımı Altında Yaşayan 
Gençlerin Aile Yapıları ve Aile İlişkileri. ADDICTA.  6(3). 963-986. 

 

Öztoraman-Adıgüzel, S. & Tanyaş, B. (2020). Suriyeli Mülteci KadınlarınGöç Deneyimleri: Zorunlu Göç, 
Gündelik Yaşam ve Uyum Üzerine Nitel Bir Çalışma. Kadın Araştırmaları Dergisi, 6 (2), 173-210. 

 

Aypar, G. & Tanyaş, B. (2017) İstanbul’da Yaşayan Transların Dışlanma ve Ayrımcılık Deneyimleri 

Üzerine Nitel Bir Çalışma. Aurum, 2(1), 71-90.    
 

7.7. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitabında basılan bildiriler 

 

Nitel Araştırmaların Katkılarnı Yeniden Düşünmek. 21. Ulusal Psikoloji Kongresi. İstanbul, Türkiye.  

 
Tanyaş, B. (2018).  Azınlık Dini İnanç Gruplarına Mensup Gençlerin Ayrımcılık Deneyimleri. 20. Ulusal 

Psikoloji Kongresi. Ankara, Türkiye.  

 
Tanyaş, B. (2014). Kolektif Eylemleri Anlamaya Yönelik Sosyal Psikolojik Yaklaşımlar: Gezi Parkı 

Eylemleri.  Panel discussion with Gülseli Baysu, Melis Uluğ & İlker Dağlar.  18. Ulusal Psikoloji 

Kongresi, Bursa, Türkiye.   
 

Tanyaş, B. (2014).  Psikolojide Yöntem Çeşitliliği , Disipliner Bütünlük  ve  Güncel  Tartışmalar. Panel 

başkanı: Hale Boratav. Diğer panelistler:  Aslı Çarkoğlu, İdil Işık & Özlem Çevik. 18. Ulusal Psikoloji 

Kongresi, Bursa, Türkiye.   
 

Tanyas, B. (2008). Migration and Youth: Reflections on Constructions of Masculinity, 

Graduate Seminars, School of Psychosocial Studies, Birkbeck, University of London. 
 

Tanyas, B. (2008). Göç, Öznellik ve Kimlikler Üzerine Psiko-Sosyal Bir Yaklasım. 15. Ulusal Psikoloji 



5  

Kongresi İstanbul, Türkiye. 

 

Tanyas, B. (2002). Otobiyografik Bellek ve Travma Sonrası Stres.  
XII. Ulusal Psikoloji Kongresi , Ankara, Türkiye. 

 

 

 

7.8. Diğer yayınlar:  

 

Tanyas, B. (2015) Gençler ve Politik Katılım: Gezi Parkı Eylemleri’nde “Apolitik” Nesil. Eleştirel 
Psikoloji Bülteni, No. 6.  

 

Tanyaş, B. (2014) Nitel araştırma yöntemlerine giriş: Genel ilkeler ve psikolojideki uygulamaları. Eleştirel 

Psikoloji Bülteni, No. 5. 
 

 

7.8.1. Uluslararası atıflar: 

 

Web of science: 38 

 

Diğer : 171 

 

7.9.  Davetli konuşmalar/sunumlar 

 

Tanyaş, B. (2016). Gençler ve Politik Katılım. Işık University Graduate Seminars , İstanbul, Türkiye 

 
Tanyaş, B. (2016). Protest Participation and Identity Related Dilemmas. Özyeğin University, İstanbul, 

Türkiye  

  

Tanyaş, B. (2015). "Başka" İnançların Çocukları: Dini Kimlikler ve Ayrımcılığı Anlamlandırmak. Toplum, 
Kimlik ve Siyaset: Sosyal Psikolojik Yaklaşımlar, İstanbul Şehir Üniversitesi, İstanbul, Türkiye.   

 

Tanyaş, B. (2014) Gezi Parkı Eylemleri Bağlamında Gençler ve Politik Aktivizmin Öznelliği : Günümüz 
Sosyal Protestolarına Psikolojik Yaklaşımlar, Kadir Has University, Istanbul, Türkiye.  

 

Tanyaş, B. (2014).  Youth, Political Activism and Gezi Park Protests. Department of Psychology. 
University of Graz, Austria.  

 

Tanyaş, B. (2013).Representations of Migrant Women in British Press. School of Psychosocial Studies. 

Birkbeck, University of London, London, the UK.  
 

Tanyaş, B. (2011). Qualitative Studies in Social Sciences: Notes on Epistemology, Methodology and 

Ethics. Boğaziçi University, Center for European Studies. 
 

Tanyaş, B. (2011). Qualitative Studies in Social Sciences: Notes on Epistemology, Methodology and 

Ethics. Boğaziçi University, Center for European Studies. 

 
Tanyas, B. (2008). Doctorate Dissertation as an Intimate Relationship : ‘Data Analysis.’, 

Graduate Seminars, Birkbeck Institute of Social Research, Birkbeck, University of London. 

 
 

 

8. Ulusal ve Uluslararası Projeler 
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Azınlık dini inançlarına mensup gençlerle nitel bir çalışma: Ayrımcılık deneyimleri ve 

ayrımcılıkla başa çıkma Toplum Gönüllüleri Vakfı Gençlik Araştırmaları Fonu, 2016 

(Proje yürütücüsü) 

9. İdari Görevler: 

- Psikoloji Bölüm Başkanı, Bahçeşehir Üniversitesi 2018-2020 

- Dekan Yardımcısı, İnsan ve Toplum Bilimleri Fakültesi, Okan Üniversitesi 2013-2016 

- Psikoloji Yüksek Lisans Programları Koordinatörü, 2011-2012/ 2014-2016  

 
 

10. Bilimsel ve Mesleki Kuruluşlara Üyelikler 

 

- Türk Psikologlar Derneği (1999-) 

 
- Britanya Psikoloji Derneği (2005-2010)  

 

 

11. Ödüller 

 

British Council Chevening Scholarship               2004 

Birkbeck International Research Studentship     2006 

Birkbeck Departmental Studentship      2006 

TUBITAK Yayın Teşviği        2016 

Ünversite Yayın Teşvikleri                                                                                       2016- 

 

 

 
 

12. Son iki yılda verdiğiniz lisans ve lisansüstü düzeydeki dersler için aşağıdaki tabloyu 

doldurunuz. 

Yıl Dönem Dersin Adı 
Haftalık Saati Öğrenci 

Sayısı Teorik Uygulama 

 

 

 

 

 2023-2024 
 

 

Güz 

Introduction to Psychology 1.1. 3  98 

Introduction to Psychology 1.12 3  97 

Social Psychology 1 3 -  
85 

  -  

 

 
İlkbahar 

Psychopathology II 1.1. 2 1 95 

Psychopathology II1.2. 2 1 89 

Statistical Methods and Applications 
II1.2 

3 - 87 

 

 

 Introduction to Psychology 1.1 3 - 96 



7  

  

 

 

 
2022-2023 

 
 

 
Güz 

Introduction to Psychology 1.2 3 - 95 

Selected Topics in Social Psychology 3 - 30 

     

 

İlkbahar 

Psychopathology II 1.1. 3 - 85 

Psychopathology II1.2. 3 - 82 

Key Concepts in the Psychoanalytic 
hTheory 

3 - 35 
 

* Yüksek Lisans 

 
13. Editörlük ve Bilimsel Yayın Danışmanlığı 

 

- Eleştirel Psikoloji Bülteni No.5 (Misafir Editör) Nisan 2013- 

- Nöropsikiyatri Arşivi (Danışman) 2012-  

- Studies in the Maternal 2009-2010  
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