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ÖZGEÇMİŞ VE ESERLER LİSTESİ 

ÖZGEÇMİŞ 

Adı ve Soyadı: Ayşegül BOSTAN 

Doğum Tarihi: 11.04.1991 

Doğum Yeri: İstanbul 

Akademik Unvanı: Araştırma Görevlisi 

İş Telefonu:  

Cep Telefonu:  

İş Adresi:  

E-postası: aysegul.bostan@hes.bau.edu.tr 

Bildiği Yabancı Diller (Puan ve Yılı):  Yökdil; 93.75, 2017 

Aldığı Sertifikalar:  

Uzmanlık Alanı: 

Derece  Bölüm/Program Üniversite  Yıl  

Lisans  Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyon 

İstanbul Medipol Üniversitesi 2011-

2015 

Y. Lisans  Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyon 

İstanbul Medipol Üniversitesi 2018-

2021 

Doktora  
Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyon 
Haccettepe Üniversitesi 

2021-

Devam 

Doç. / Prof.    

Yüksek Lisans Tez Başlığı (özeti ekte) ve Tez Danışman(lar)ı: 

Kronik Boyun Ağrısı Olan Hastalarda Aletli Yumuşak Doku Mobilizasyon Uygulamasının 

Etkinliği: Randomize Kontrollü Çalışma- Danışman: Pınar KAYA CİDDİ 

Doktora Tezi/S.Yeterlik Çalışması/Tıpta Uzmanlık Tezi Başlığı (özeti ekte)  ve 

Danışman(lar)ı:  

Görevler:  

Görev 

Unvanı  

Görev Yeri Yıl  

Araştırma 

Görevlisi 

İstanbul Rumeli Üniversitesi 2020-2021 

Araştırma 

Görevlisi 

Bahçeşehir Üniversitesi 2021-

Devam 
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Yönetilen Yüksek Lisans Tezleri  : 

………………………………………………………………………………………………………………………………..  

Yönetilen Doktora Tezleri/Sanatta Yeterlik Çalışmaları : 

…………………………………………………………………………………………………………………………………  

Projelerde Yaptığı Görevler: 

………………………………………………………………………………………………................................  

İdari Görevler:  

Uygulamalı Ders Alt Komisyonu 

Bilimsel Kuruluşlara Üyelikler:  

Ödüller: 

Son iki yılda verdiği lisans ve lisansüstü düzeydeki dersler (Açılmışsa, yaz 

döneminde verilen dersler de tabloya ilave edilecektir):  

Akademik 

Yıl  
Dönem  Dersin Adı  

Haftalık Saati  Öğrenci 

Sayısı  Teorik  Uygulama  

2021-2022  

Güz  

Nörofizyolojik Yaklaşımlar I      2   128 

Fiziksel Modaliteler ve 

Elektroterapi I 

     2   96 

Bahar  

            

            

            

20xx-xxxx  
Güz  

            

            

            

Bahar              

ESERLER  

A. Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler: 

A1. …………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında 

(proceedings) basılan bildiriler: 

B1. Ayşegül BOSTAN, Pınar KAYA CİDDİ The Effect of Instrument Assisted Soft Tissue 

Mobilization Combined with Exercise Therapy on Functionality and Quality of Life in 

Patients with Chronic Neck Pain: A Randomized Controlled Study, https://www.igscong.net 

ISBN: 978 605 73639 2 3. syf. 624-625, June 8th-11th 2022, Istanbul (Oral Presentation) 

 

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler: 

https://www.igscong.net/
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C1. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar: 

C1.1. …………………………………………………………………………………………………………………………………… 

C2. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplardaki bölümler:  

C2.1. …………………………………………………………………………………………………………………………………… 

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler: 

D1. …………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

E. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında basılan bildiriler: 

E1. Melike Gizem KALAYCI, Yıldız ANALAY AKBABA, Ayşegül BOSTAN Radius distal 

uç kırığı olan hastada telerehabilitasyon yöntemi ile uygulanan fizyoterapinin etkisi: vaka 

çalışması, 5.Trakya Fizyoterapi Günleri: El Sempozyumu (5 Haziran 2022, Edirne)  

F. Sanat ve tasarım etkinlikleri: 

F1. …………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

G. Diğer yayınlar: 
(Yukarıdaki maddelerde yer alan başlıklardaki kategorilere girmeyen ve belirtilmek istenen tüm eserler bu 
maddenin altında belirtilecektir.) 

G1. …………………………………………………………………………………………………………………………………….. 


