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Ihlamur Yıldız Caddesi, No:8, Gayrettepe, 34353

BERKAY EREN PEHLİVANOĞLU

DOKTOR ÖĞRETİM ÜYESİ

E-Posta Adresi

Telefon (İş)

Telefon (Cep)

Adres

Öğrenim Bilgisi

2020 LİSANSÜSTÜ EĞİTİM ENSTİTÜSÜ/FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON (DR)

Tez adı: SAĞLIKLI KİŞİLERE TRANSKÜTANÖZ AURİKÜLER VAGUS SİNİR STİMÜLASYONU
UYGULAMALARINDA UNİLATERAL SAĞ, UNİLATERAL SOL VE BİLATERAL UYGULAMALARIN
OTONOM SİNİR SİSTEMİ AKTİVİTESİ ÜZERİNE ETKİLERİNİN ARAŞTIRILMASI (2023) Tez
Danışmanı:(DR. ÖĞR. ÜYESİ ALİ VEYSEL ÖZDEN)

Doktora BAHÇEŞEHİR ÜNİVERSİTESİ

2/Şubat/2023

2016 SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ/KAYROPRAKTİK (YL) (TEZLİ)

Tez adı: Atıcılarda aktivatör destekli kayropraktik uygulamasının isabet oranı ve atış süresi
üzerine etkisinin araştırılması plasebo kontrollü çalışma (2019) Tez Danışmanı:(HASAN KEREM
ALPTEKİN)

Yüksek Lisans BAHÇEŞEHİR ÜNİVERSİTESİ

20/Ocak/2020

2012 SAĞLIK YÜKSEKOKULU/FİZİK TEDAVİ VE REHABİLİTASYON BÖLÜMÜ/FİZYOTERAPİ VE
REHABİLİTASYON PR. (TAM BURSLU)

Lisans İSTANBUL BİLİM ÜNİVERSİTESİ

9/Mayıs/2016

Akademik Görevler

DOKTOR ÖĞRETİM ÜYESİ BAHÇEŞEHİR ÜNİVERSİTESİ/SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ/FİZYOTERAPİ VE
REHABİLİTASYON BÖLÜMÜ/FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON PR. (TAM BURSLU)18.05.2023

ÖĞRETİM GÖREVLİSİ BAHÇEŞEHİR ÜNİVERSİTESİ/SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ/FİZYOTERAPİ VE
REHABİLİTASYON BÖLÜMÜ/FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON PR. (TAM BURSLU)2022

ÖĞRETİM GÖREVLİSİ BAHÇEŞEHİR ÜNİVERSİTESİ/SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ/FİZYOTERAPİ VE
REHABİLİTASYON BÖLÜMÜ/FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON PR. (TAM BURSLU)2021-2022

ÖĞRETİM GÖREVLİSİ
İSTANBUL RUMELİ ÜNİVERSİTESİ/SAĞLIK HİZMETLERİ MESLEK
YÜKSEKOKULU/TERAPİ VE REHABİLİTASYON BÖLÜMÜ/FİZYOTERAPİ PR. (TAM
BURSLU)2020-2021

Yönetilen Tezler:
Yüksek Lisans
2024
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TÜRKOĞLU MUSTAFA BURAK, (2024). BOYUN AĞRISI OLAN KİŞİLERDE KAYROPRAKTİK TEDAVİ VE
MULLİGAN MOBİLİZASYON TEKNİĞİNİN KIYASLANMASI, Bahçeşehir Üniversitesi->Lisansüstü Eğitim
Enstitüsü->Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Ana Bilim Dalı (Tamamlandı)

1.

İdari Görevler

28.09.2023 - Devam

Bölüm Başkanı BAHÇEŞEHİR ÜNİVERSİTESİ/SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ/SAĞLIK YÖNETİMİ 
BÖLÜMÜ/SAĞLIK YÖNETİMİ PR.

2021-2021

Bölüm Başkanı
İSTANBUL RUMELİ ÜNİVERSİTESİ/SAĞLIK HİZMETLERİ MESLEK 
YÜKSEKOKULU/TERAPİ VE REHABİLİTASYON BÖLÜMÜ/FİZYOTERAPİ PR.

2020-2021

Yönetim Kurulu Üyeliği İSTANBUL RUMELİ ÜNİVERSİTESİ/FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON UYGULAMA VE
ARAŞTIRMA MERKEZİ

Bilimsel Kuruluşlara Üyelikler

Kayropraktik Omurga Sağlığı Derneği, Üye  , 20161.

Dersler * Öğrenim Dili Ders Saati

2023-2024

Lisans

Seminer 1Türkçe

Manuel Terapi 6Türkçe

Yüksek Lisans

Kayropraktik Tarihi, Felsefesi ve Etik 3Türkçe

Seminer 1Türkçe

Spinal Anatomi ve Biyomekanik 3Türkçe

Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda Yenilikçi Yaklaşımlar 3Türkçe

2022-2023

Lisans

Klinik Uygulama II 4Türkçe

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Seminer 1Türkçe

Bitirme Projesi 1Türkçe

Fiziksel Modaliteler ve Elektroterapi I 5Türkçe

Fiziksel Modaliteler ve Elektroterapi II 5Türkçe

Manuel Terapi 6Türkçe

Yüksek Lisans

Mobilizasyon ve Manipulasyon Yöntemleri 3Türkçe

2021-2022

Önlisans

Egzersiz Fizyolojisi 2Türkçe
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Fizyoterapiye Giriş I 3Türkçe

Elektroterapi II 4Türkçe

Tıbbi Terminoloji 2Türkçe

Lisans

Klinik Uygulama I ve II 4Türkçe

Elektroterapi ve Fiziksel Modaliteler II 5Türkçe

Elektroterapi ve Fiziksel Modaliteler I 5Türkçe

Eserler
Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

1. Aygün Yasemin, GENÇ HAZAL, PEHLİVANOĞLU BERKAY EREN (2024).  A Comparison of the
Immediate Effects of Chiropractic Thoracic High-Velocity Low-Amplitude Manipulation Applied
Supine and Prone on the Autonomic Nervous System.  International Journal of Disabilities Sports
and Health Sciences, 7(1), 161-167., Doi: 10.33438/ijdshs.1366733 (Yayın No: 8880427)

2. PERÇİN ALPER, ÖZDEN ALİ VEYSEL, PEHLİVANOĞLU BERKAY EREN (2023).  Autonomic Nervous
System Affection Due to Post-Covid Syndrome.  Euroasia Journal of Mathematics, Engineering,
Natural &amp; Medical Sciences International Indexed and Refereed, Doi:
10.5281/zenodo.7968870 (Yayın No: 8352991)

3. PERÇİN ALPER, ÖZDEN ALİ VEYSEL, PEHLİVANOĞLU BERKAY EREN (2023).  EFFECTS OF
TRANSCUTANEOUS AURICULAR VAGUS NERVE STIMULATION IN HEALTHY INDIVIDUALS.  Gazzetta
Medica Italiana, Doi: 10.23736/S0393-3660.23.05315-9 (Yayın No: 8638014)

4. PERÇİN ALPER, PEHLİVANOĞLU BERKAY EREN (2022).  EXERCISE APPROACHES IN POST-COVID 19
SYNDROME: A SYSTEMATIC REVİEW..  EJONS INTERNATIONAL JOURNAL, 6(23), 677-686., Doi:
10.5281/zenodo.7501514 (Yayın No: 8247598)

5. HATIK SEFA HAKTAN, PEHLİVANOĞLU BERKAY EREN, ARSLAN MESUT, TAŞKIN ÇİLEM, ÖZDEN ALİ
VEYSEL (2022).  Acute Effect of Auricular Vagus Nerve Stimulation on Cycle Ergometer Test and
Physiological Parameters in Healthy Young Individuals: A Pilot Study.  International Journal of
Sports and Exercise Medicine, 8(1), Doi: 10.23937/2469-5718/1510211 (Yayın No: 7568294)

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında
(proceedings) basılan bildiriler :

PEHLİVANOĞLU BERKAY EREN, HATIK SEFA HAKTAN (2021).  CHIROPRACTIC APPLICATIONS IN
GERIATRIC POPULATION
.  5th ASIA PACIFIC International Modern Sciences Congress, 213-217. (Tam Metin Bildiri/Sözlü
Sunum) (Yayın No: 7143344)

1.

PEHLİVANOĞLU BERKAY EREN, GÜVEN SANEM, HATIK SEFA HAKTAN (2021).  AVAILABILITY OF
VAGUS NERVE ELECTRICAL STIMULATION IN IMPROVING COVID-19 COMPLICATIONS –
LITERATURE REVIEW.  II. WORLD CONFERENCE ON PANDEMIC STUDIES, 118-123. (Tam Metin
Bildiri/Sözlü Sunum) (Yayın No: 7660896)

2.

ÖKCÜ ÖZGE, PEHLİVANOĞLU BERKAY EREN, GÜVEN SANEM (2021).  MEME KANSERİ İLE İLİŞKİLİ
LENFÖDEM HASTALARINDA YAŞAM KALİTESİ, FİZİKSEL AKTİVİTE VE BESLENME İLİŞKİSİ-
LİTERATÜR TARAMASI.  4. Uluslararası Afrika Kongresi (Tam Metin Bildiri/Sözlü Sunum) (Yayın
No: 7509675)

3.

ÖKCÜ ÖZGE, PEHLİVANOĞLU BERKAY EREN, GÜVEN SANEM (2021).  MEME KANSERİ İLE İLİŞKİLİ
LENFÖDEM HASTALARINDA YAŞAM
KALİTESİ, FİZİKSEL AKTİVİTE VE BESLENME İLİŞKİSİ- LİTERATÜR
TARAMASI.  4th INTERNATIONAL AFRICAN CONFERENCE ON CURRENT STUDIES (Tam Metin
Bildiri/Sözlü Sunum) (Yayın No: 7660911)

4.

PEHLİVANOĞLU BERKAY EREN (2022).  MUSCULOSKELETAL SYSTEM DISORDERS IN DENTISTS
WITH
CHIROPRACTIC PERSPECTIVE.  International Anatolian Congress on Scientific Research, 939-947.
(Tam Metin Bildiri/Sözlü Sunum) (Yayın No: 8247659)

5.

PEHLİVANOĞLU BERKAY EREN, GÜVEN SANEM, HATIK SEFA HAKTAN (2021).  AVAILABILITY OF
VAGUS NERVE ELECTRICAL STIMULATION IN IMPROVING COVID-19 COMPLICATIONS –
LITERATURE REVIEW.  II. WORLD CONFERENCE ON PANDEMIC STUDIES, 118-123. (Tam Metin
Bildiri/Sözlü Sunum) (Yayın No: 7169400)

6.
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HATIK SEFA HAKTAN, PEHLİVANOĞLU BERKAY EREN (2021).  INVESTIGATION OF THE EFFICACY
OF CHIROPRACTIC MANIPULATION THERAPY IN SPORTS PERFORMANCE.  EJONS 12th.
INTERNATIONAL CONFERENCE ON MATHEMATICS, ENGINEERING, NATURAL AND MEDICAL
SCIENCES, 242-246. (Tam Metin Bildiri/Sözlü Sunum) (Yayın No: 7143342)

7.

PEHLİVANOĞLU BERKAY EREN, HATIK SEFA HAKTAN (2021).  The Status Of Chiropractic
Profession In Republic Of Turkey.  4th INTERNATIONAL NEW YORK CONFERENCE ON EVOLVING
TRENDS  IN INTERDISCIPLINARY RESEARCH &amp; PRACTICES, 299-305. (Tam Metin
Bildiri/Sözlü Sunum) (Yayın No: 7051531)

8.

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler:
    C2. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplardaki bölümler:

Kas Dengesizliğinin Değerlendirilmesi ve Tedavisi, Janda Yaklaşımı, Bölüm adı:(Periferik Yapıların
Normalleştirilmesi, Bölüm 9) (2024)., PEHLİVANOĞLU BERKAY EREN,  Hipokrat Yayınevi,
Editör:Pelin PİŞİRİCİ, Basım sayısı:1, Sayfa Sayısı 289, ISBN:978-625-6429-52-9, Türkçe(Kitap
Tercümesi) (Yayın No: 8899968)

1.

Kayropraktik, Bölüm adı:(Kayropraktik Tarih-Felsefe-Etik Prensipler) (2023)., PEHLİVANOĞLU
BERKAY EREN,  NOBEL AKADEMİK YAYINCILIK EĞİTİM DANIŞMANLIK TİC. LTD. ŞTİ., Editör:Arslan
Mesut, Basım sayısı:1, Sayfa Sayısı 296, ISBN:978-625-371-026-2, Türkçe(Bilimsel Kitap) (Yayın
No: 8880468)

2.

SAĞLIK BILIMLERI ALANINDA ULUSLARARASI ARAŞTIRMALAR XII, Bölüm adı:(EGZERSİZİN BEYİN
BAĞIRSAK AKSI VE BAĞIRSAK MİKROBİYATASI ÜZERİNE ETKİSİ) (2022)., BAYRAKTAR MERVE, Dere
Harun, ÖZDEN ALİ VEYSEL, PEHLİVANOĞLU BERKAY EREN,  Eğitim Yayınev, Editör:Dr. Öğr. Üyesi
Abdullah Sarman, Basım sayısı:1, Sayfa Sayısı 450, ISBN:978-625-6382-77-0, Türkçe(Bilimsel
Kitap) (Yayın No: 8247646)

3.

Sağlık Bilimleri Alanında Yeni Trendler I, Bölüm adı:(Kayropraktik Uygulamalarında Temel
Prensipler ve Teknikler) (2022)., PEHLİVANOĞLU BERKAY EREN, HATIK SEFA HAKTAN,  Duvar
Yayınları, Editör:Doç. Dr. Dilek ATİK, Basım sayısı:1, Sayfa Sayısı 640, ISBN:978-625-8261-83-7,
Türkçe(Bilimsel Kitap) (Yayın No: 8247619)

4.

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler :
1. PEHLİVANOĞLU BERKAY EREN (2023).  Instrument Assisted Chiropractic Spinal Manipulation

Application.  Istanbul Gelisim University, Doi: 10.38079/igusabder.1141581 (Kontrol No: 8352971)

Teknik Not, Vaka Takdimi, Araştırma notu vb.
1. Editöre Mektup, PEHLİVANOĞLU BERKAY EREN (2024).  Standardization in Spinal Manipulative

Therapy Applications; Utilization of Instrumental Support.  Medical Journal of Europe, 2(2), 13-14.,
Doi: 10.5281/zenodo.10608577 (Yayın No: 8910652)

2. Vaka Takdimi, PEHLİVANOĞLU BERKAY EREN, GÜVEN SANEM, HATIK SEFA HAKTAN, ÖZDEN ALİ
VEYSEL (2023).  The Effect of Vagus Nerve Stimulation Applications on Taste and Smell Loss in
COVID-19 Syndrome: Case Report.  Medical Records - International Medical Journal, 5(3), Doi:
10.37990/medr.1262924 (Yayın No: 8638001)

Üniversite Dışı Deneyim

Yönetici 360 Terapi, Yönetici, İdareci, Danışman, Fizyoterapist, (Ticari (Özel))2018-2020

Sertifika
Eğiticinin Eğitimi, EGİTİCİNİN EGİTİMİ SERTİFİKA PROGRAMI, İstanbul Üniversitesi, Sertifika, 24.11.2020
-24.12.2020 (Ulusal)349135

Activator Methods Instruction Fundamentals Level Intermadiate Protocol, Actİvator Methods
Enstrümental Kayropraktik Uygulama tekniği uygulamaları, Bahçeşehir Üniversitesi, Sertifika,
02.11.2018 -04.11.2018 (Uluslararası)

349137

Activator Methods Instruction Fundamentals Level Basic Protocol, Actİvator Methods Enstrümental
Kayropraktik Uygulama tekniği uygulamaları, Bahçeşehir Üniversitesi / İstanbul, Sertifika, 02.11.2018 -
04.11.2018 (Uluslararası)

349133

European Chiropractors’ Union Convention, Certificate of Attendance, Budapest, Hungary, Sertifika,
25.05.2018 -27.05.2018 (Uluslararası)349136
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2. Omurga Sempozyumu, Bahçeşehir Kayropraktik Topluluğu,2. Omurga Sempozyumu, Katılım Belgesi,
Bahçeşehir Üniversitesi, Sertifika, 10.02.2017 -10.02.2017 (Ulusal)349142

Temel Girişimcilik Eğitimi, Kosgeb Girişimcilik Eğitimi, Kültür Üniversitesi / Kosgeb, Sertifika,
01.07.2016 -16.07.2016 (Ulusal)349134

Sporcu Sağlığı Paneli, Katılım Belgesi, İstanbul Bilgi Üniversitesi, Sertifika, 18.12.2013 -18.12.2013
(Ulusal)349145

VII. Ulusal Spor Fizyoterapistleri Kongresi, Fiziksel Aktivite ve Egzersiz, Katılım Belgesi, Hacettepe
Üniversitesi, Sertifika, 07.11.2013 -09.11.2013 (Ulusal)349144

Konuşmalarım
Spor Yaralanmalarının İyileşmesinde Etkili mi? "Manuel Terapi", Spor Yaralanmalarının Önlenmesi
Sempozyumu, Spor Yaralanmalarının Önlenmesi Sempozyumu "Bahçeşehir Üniversitesi &amp; Spor
Fizyoterapistleri Derneği", Konuşmalarım, 26.05.2023 -26.05.2023 (Ulusal)

568664

Afyonkarahisar Sağlık Bilimleri Üniversitesi Fizyoterapi Topluluğu Kayropraktik Eğitimi Etkinliği,
Kayropraktik eğitimi ve Kayropraktik uygulama teknikleri hakkında temel bilgilendirme, Afyonkarahisar
Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Konuşmalarım, 03.01.2021 -03.01.2021 (Ulusal)

390140
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