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Karabük (E-Poster Sözlü Sunum) 

7.6.96. Aksoy B, Aksoy HM, Karacaoğlu E. Nevüs sebaseus zemininde gelişen multifokal 

bazal hücreli karsinom: Çok nadir bir olgu, PS-37. VII. DOD Dermatoloji Gündemi, 2-5 Eylül 

2021, Safranbolu, Karabük (E-Poster Sözlü Sunum) 

 

 

 

 

7.7. Yazılan ulusal kitaplar veya kitaplarda bölümler 

 

7.7.1. Editör: Banlı O, Reçete 2008, Aksoy B, Şahin M. Dermatoloji, 12. Baskı, Pelikan 

Yayıncılık Ltd. Ankara 2008, sf: 17-43, ISBN: 975-8778-37-4. 

7.7.2. Editör: Banlı O, Reçete 2011, Aksoy B. Dermatoloji, 20. Yıl Baskı, Pelikan 

Yayıncılık Ltd. Ankara 2011, sf: 17-43, ISBN: 978- 605-5529-34-5. 

7.7.3. Koç E, Aksoy B. Aknede Prognostik Faktörler. In: Akne ve Rozase: Tanı ve Tedavi 

Kitabı.  Editör:  H Sarıcaoğlu, İ. Ünal, G Karaman, A Ferahbaş Kesikoğlu, AS Karadağ, A 

Şikar Aktürk, G Kalkan . Galenos Yayınevi, İstanbul, 2018 Sf: 311-25, Isbn: 978-975-96175-

5-4.  

7.7.4. Aksoy HM, Aksoy B. Tırnak batması cerrahi tedavisi. Koçyiğit P, editör. 

Tırnaklarımız. 1. Baskı. Ankara: Türkiye Klinikleri; 2020. p.40-6. 

7.7.5. Aksoy B, Aksoy HM, Karacaoğlu E. Melanom ile sıklıkla karışan lezyonlar ve atipik 

melanositik neoplazmlar. İşken T, Demir A, editörler. Malign Melanom. 1. Baskı. Ankara: 

Türkiye Klinikleri; 2021. p.33-40. 

7.7.6. Aksoy B, Aksoy HM. Dermabrazyon. Akdeniz N, Karadağ AS, editörler. 

Dermatolojik Cerrahi. 1. Baskı. Ankara: Türkiye Klinikleri; 2022. p.99-105. 

7.7.7. Aksoy B. Liken Planus ve Likenoid Dermatozlar. Gürel MS, Koku Aksu AE, Durdu 

M, Turgut Erdemir VA, Karadağ AS, editörler. Temel Dermatoloji. 1. Baskı. İstanbul. 

İstanbul Tıp Kitabevleri; 2023. Sf376-394. ISBN: 978-625-8103-30-4. 
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7.7.8. Aksoy B. Akne skarlarını nasıl tedavi ediyorum? Klinik olgu örnekleri-5. Karadağ 

AS, editör. Akne Skarları: Patogenezden Tedaviye güncel Yaklaşımlar. 1. Baskı. Ankara: 

Türkiye Klinikleri; 2023. p.120-3. 

 

7.8. Uluslararası Kongre Konuşma ve Oturum Başkanlıkları  

7.8.1. Aksoy B, Andropause, Somatopause, Hormonal Regulation of Aging and Anti-aging 

Hormone Replacement, 3rd INDERCOS Congress, 14-17 Mart 2018, İstanbul. (Davetli 

Konuşmacı). 

7.8.2. Aksoy B. The impact of pyschosocial stress on healthy skin. 4th INDERCOS Congress, 

27-30 Mart 2019, İstanbul (Davetli Konuşmacı) 

7.8.3. Aksoy B. Hamartomas in dermatology. 4th INDERCOS Congress, 27-30 Mart 2019, 

İstanbul (Davetli Konuşmacı) 

7.8.4. Aksoy B. Circadian rhythm and skin diseases. 4th INDERCOS Congress, 27-30 Mart 

2019, İstanbul (Davetli Konuşmacı) 

7.8.5. Aksoy B. Hair graying: What’s new? 5th INDERCOS Congress, 12-15 Mart 2020, 

İstanbul. (Davetli Konuşmacı ve Oturum Başkanı). 

7.8.6. Aksoy B. Coffee-related skin diseases. 5th INDERCOS Congress, 12-15 Mart 2020, 

İstanbul. (Davetli Konuşmacı ve Oturum Başkanı). 

7.8.7. Aksoy B. Smoking and skin aging. 6th INDERCOS Congress, 11-14 Mart 2021, Online 

congress. (Davetli Konuşmacı ve Oturum Başkanı) 

7.8.8. Aksoy B. Safety of cosmetic procedures during pregnancy. 7th INDERCOS Congress, 

11-13 Mart 2022, İstanbul. (Davetli Konuşmacı ve Oturum Başkanı) 

 

7.9. Ulusal Kongre Konuşma ve Oturum Başkanlıkları 

1. 7.9.1. Aksoy B, Vitiligo 2010'dan 2012'ye, 4.  Dermatoimmünoloji ve Allerji Güz Okulu, 19-

22 Eylül 2012, Fethiye, Muğla. (Davetli konuşmacı). 

2. 7.9.2. Aksoy B, Gebelik Dermatozlarında Anne ve Fetus İçin Güvenli ve Etkin Tedavilerin 

Belirlenmesi, 8.Ege Dermatoloji Günleri, 8-12 Mayıs 2013, Çeşme, İzmir.  (Davetli 

konuşmacı). 

3. 7.9.3. Aksoy B, Epidermisin Doğal Bağışıklıktaki Rolü, 5.  Dermatoimmünoloji ve Allerji 

Güz Okulu. 18-21 Eylül 2014, Bodrum, Muğla. (Davetli konuşmacı). 

4. 7.9.4. Aksoy B, Allerjik Hastalıklarda Diyetin Yeri, 6. Dermatoimmünoloji ve Allerji Güz 

Okulu, 7-10 Eylül  2016, Bodrum, Muğla. (Davetli konuşmacı). 

5. 7.9.5. Aksoy B, Melanositik Olmayan Nevüsler, XXIII. Prof. Dr. A. Lütfü Tat Sempozyumu, 

22-26 Kasım 2017, Ankara. (Davetli Konuşmacı). 

6. 7.9.6. Aksoy B. Kanıta Dayalı İmmünonütrisyon. 7. Dermatoimmünoloji ve Allerji Güz 

Okulu, 26-29 Eylül 2018, Bodrum (Davetli Konuşmacı). 

7. 7.9.7. Aksoy B. Tırnak Batmasına Yaklaşım.  7. Ulusal Dermatolojik Cerrahi Günleri. 15-18 

Kasım 2018, Ankara (Davetli Konuşma) 

8. 7.9.8. Aksoy B. Layşmanyazis – Klinik tanı. 14. Ege Dermatoloji Günleri, 1-5 Mayıs 2019, 

Bodrum. (Davetli Konuşmacı). 

9. 7.9.9. Aksoy B. Melikoğlu M. Serbest Bildiriler – 5. 14. Ege Dermatoloji Günleri, 1-5 Mayıs 

2019, Bodrum. (Oturum Başkanı). 

10. 7.9.10. Aksoy B. Deri kanserlerinde viral etyoloji. VI. DOD Dermatoloji Gündemi, 5-7 Eylül 

2019, Sapanca. (Davetli Konuşmacı). 

 

 

8. Projeler  
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8.1. Türkiye’de Orta ve Şiddetli Akne Vulgarisli Hastaların Özellikleri ve Akne Oluşumuna Etki 

Eden Faktörler: Prospektif, Kontrollü, Çokmerkezli Çalışma, Türk Dermatoloji Derneği Akne 

Çalışma Grubu, 2014, Yardımcı Araştırmacı, 

8.2. Türkiye’de Akne Vulgaris  Şiddetini ve Etkisini Değerlendiren Yeni Bir Skorlama Sistemi 

(ASIG) ile Yapılan Çok Merkezli Bir Çalışma, Çokmerkezli Çalışma, Türk Dermatoloji 

Derneği Akne Çalışma Grubu, 2015, Yardımcı Araştırmacı, 

8.3. Rozaseli hastalarda eşlik eden komorbiditelerin belirlenmesi, Çokmerkezli Çalışma, Türk 

Dermatoloji Derneği Akne Çalışma Grubu, 2016, Sorumlu Araştırmacı, 

8.4. Türkiye’de Akne vulgaris ve eşlik eden komorbiditelerin incelenmesi: Multimerkez, Prospektif, 

Kontrollü Bir Çalışma, Türk Dermatoloji Derneği Akne Çalışma Grubu, 2016, Yardımcı 

Araştırmacı, 

8.5. Erişkin hastalarda el-ayak-ağız hastalığının klinik özellikleri, çok merkezli çalışma, 2016, 

sorumlu araştırmacı 

8.6. Pitriazis rozealı hastalarda dermatolojik yaşam kalite indeksinin incelenmesi, çok merkezli 

çalışma, 2016, Sorumlu araştırmacı 

8.7. Follikülitis decalvans hastalarında tedavi amacıyla kullanılan oral izotretinoin tedavisinin uzun 

dönemli etkilerinin retrospektif olarak araştırılması, çok merkezli çalışma, 2016, sorumlu 

araştırmacı, 

8.8. Oral liken planus hastalarında ağız sağlığı ile ilişkili hayat kalite indeksi (OHIP-14) ile yaşam 

kalitesinin araştırılması, çok merkezli çalışma, 2015, koordinatör, 

8.9. Rozase hastalarının demografik ve klinik özellikleri ile eşlik eden sistemik ve kutanöz 

komorbiditelerin prospektif olarak incelenmesi, çok merkezli çalışma, Türk Dermatoloji 

Derneği Akne Çalışma Grubu, 2016, Koordinatör, 

8.10. Skar oluşumu sonrası kullanılan tedavilerin hastaların hayat kalitesi üzerindeki etkilerin 

araştırılması, çok merkezli çalışma, 2016, koordinatör, 

8.11. Rozase hastalarında tedavi amacıyla kullanılan oral izotretinoin tedavisinin uzun 

dönemli etkilerinin retrospektif olarak incelenmesi, çok merkezli çalışma, 2016, koordinatör, 

8.12. Akne hastalarında tedavi amacıyla kullanılan oral izotretinoin tedavisinin uzun dönemli 

etkilerinin retrospektif olarak incelenmesi, çok merkezli çalışma, 2016, koordinatör 

8.13. Akne hastalarında tedavi amacıyla kullanılan oral izotretinoin tedavisinin hayat kalitesi, 

stres düzeyi, anksiyete ve depresyon ölçekleri üzerine etkisinin prospektif gözlemsel olarak 

araştırılması, çok merkezli çalışma, 2016, koordinatör 

8.14. Erişkin akne hastalarının klinik özellikleri ve aknenin hayat kalitesi üzerine etkisinin 

prospektif gözlemsel olarak araştırılması, çok merkezli çalışma, 2016, sorumlu araştırmacı 

8.15. Ekzemanın hayat kalitesi üzerine etkisinin prospektif gözlemsel olarak araştırılması ve 

psoriazis hastaları ile karşılaştırılması, çok merkezli çalışma, 2016, sorumlu araştırmacı 

8.16. Orta ve şiddetli aknenin hayat kalitesi, stres düzeyi, anksiyete ve depresyon ölçekleri 

üzerine etkisinin prospektif, gözlemsel olarak araştırılması, çok merkezli çalışma, 2016, 

Sorumlu araştırmacı 

8.17. Aknede, hastaların hastalıktan etkilenmelerini objektif değerlendirme için hangi hayat 

kalite ölçeği daha etkili: CADI ya da DYKİ?, çok merkezli çalışma, 2016, Koordinatör 

8.18. İkinci Basamak Sağlık Kuruluşu Dermatoloji Polikliniğine Başvuran Kutanöz 

Prekanseröz ve Kanseröz Lezyonlu Olguların Retrospektif Ve Çok Merkezli Değerlendirilmesi, 

2017, sorumlu araştırmacı 

8.19. Rosase hastalarının demografik ve klinik özellikleri ile eşlik eden kutanöz 

komorbiditelerin prospektif olarak araştırılması, Türk Dermatoloji Derneği Akne Çalışma 

Grubu, 2018, Koordinatör 
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8.20. Türkiye’de Akne Skar Tiplerinin Belirlenmesi: Multimerkez, Prospektif Bir Çalışma, 

Çokmerkezli Çalışma, Türk Dermatoloji Derneği Akne Çalışma Grubu, 2017, Yardımcı 

Araştırmacı, 

8.21. Gebelerde Akne Şiddeti, Kliniği ve Eşlik Eden Faktörler, Çokmerkezli Çalışma, Türk 

Dermatoloji Derneği Akne Çalışma Grubu, 2017, Yardımcı Araştırmacı 

8.22. Türkiye’de hidradenitis suppurativa tanılı hastaların klinik ve demografik özellikleri: 

Retrospektif, çok merkezli çalışma, Çokmerkezli Çalışma, Türk Dermatoloji Derneği Akne 

Çalışma Grubu, 2019, Yardımcı Araştırmacı 

 

 

9.  İdari Görevler  

9.1 Bahçeşehir Üniversitesi, Deri ve Zührevi Hastalıklar Anabilim Dalı Eğitim Sorumlusu, 2016-

2017 

9.2 Bahçeşehir Üniversitesi, Deri ve Zührevi Hastalıklar Anabilim Dalı Başkanı, 2017-2020 

 

10.  Bilimsel ve Mesleki Kuruluşlara Üyelikler 

10.1 Türk Dermatoloji Derneği, 

10.2 Deri ve Zührevi Hastalıklar Derneği, 

10.3 Dermatoimmunoloji Derneği, 

10.4 Dermatolojik Cerrahi Derneği, 

10.5 Kozmetoloji ve Dermatoloji Akademisi Derneği, 

10.6 DOD Dermatolojik Onkoloji Derneği, 

10.7 Kocaeli Tabip Odası, 

10.8 Türk Tabipler Birliği. 

  

11.  Ödüller  

11.1. 1998 – Hacettepe Üniversitesi Tıp Fakültesi, İç hastalıkları Anabilim Dalı, Yılın 

başarılı öğrencisi, Prof. Dr. M. Şeref Zileli Ödülü 

11.2. 1999 – Eylül Tıpta Uzmanlık Sınavında 74.707 Klinik Puanla Türkiye Dördüncülüğü  

11.3. Eylül 2003 Lütfü Tat Dermatoloji Sempozyumu’nda Yapılan VI. Ulusal Dermatoloji 

Yarışması’nda Üçüncülük Derecesi 

11.4. Ekim 2016 26. Ulusal Dermatoloji Kongresi’nde “Oral isotretinoin tedavisi folikülitis 

dekalvans tedavisinde uygun bir seçenek olabilir mi? 39 erkek hastanın retrospektif analizi” 

başlıklı çalışma ile 26. Ulusal Dermatoloji Kongresi “En iyi poster araştırma” ikincilik ödülü 

11.5. Ekim 2018 27. Ulusal Dermatoloji Kongresi’nde “Türkiye’de Akne Şiddet ve 

Etkisinin Değerlendirilmesi: Akne Şiddet ve Etki Derecelendirme Sistemi (ASIG) 

Kullanılarak Yapılan Çok Merkezli Bir Çalışma.” “En iyi poster araştırma” üçüncülük ödülü. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12.  Son iki yılda verdiğiniz lisans ve lisansüstü düzeydeki dersler için aşağıdaki tabloyu 

doldurunuz.  
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Akademik 

Yıl 

Dönem Dersin Adı Haftalık Saati Öğrenci 

Sayısı Teorik Uygulama 

2022-2023 Güz 

Anatomy and 

physiology of the 

skin 

2   

  
Immunology of 

the skin 

2   

  
Acne vulgaris and 

rosacea 

2   

  
Reactive 

dermatoses 

1   

  
Approach to 

alopecia 

1   

  
Benign skin 

lesions 

1   

  

Etiology and 

prevention of skin 

cancers 

1   

  Skin cancers 1   

2022-2023 Bahar 
Acne vulgaris and 

rosacea 

2   

  
Reactive 

dermatoses 

1   

  
Approach to 

alopecia 

1   

  
Benign skin 

lesions 

1   

  

Etiology and 

prevention of skin 

cancers 

1   

  Skin cancers 1   

2023-2024 Güz 

Anatomy and 

physiology of the 

skin 

2   

  
Immunology of 

the skin 

2   

  
Acne vulgaris and 

rosacea 

2   

  
Reactive 

dermatoses 

1   

  
Approach to 

alopecia 

1   

  
Benign skin 

lesions 

1   
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Etiology and 

prevention of skin 

cancers 

1   

  Skin cancers 1   

2023-2024 Bahar 
Acne vulgaris and 

rosacea 

2   

  
Reactive 

dermatoses 

1   

  
Approach to 

alopecia 

1   

  
Benign skin 

lesions 

1   

  

Etiology and 

prevention of skin 

cancers 

1   

  Skin cancers 1   

2024-2025 Güz 
Acne vulgaris and 

rosacea 

2   

  
Reactive 

dermatoses 

2   

  
Approach to 

alopecia 

2   

  
Benign skin 

lesions 

2   

  

Etiology and 

prevention of skin 

cancers 

2   

  Skin cancers 2   

  

Anatomy and 

physiology of the 

skin 

2   

  
Immunology of 

the skin 

2   

  

Structure of skin 

and elementary 

lesions 

1   

  
Changes in skin 
and appendages 

1   

  Dermatitis 1   

  
Acne vulgaris and 

rosacea 

1   

  
Urticaria and 

Angioedema 

1   

  
Deri ve eklerinde 
değişiklikler 1 

1   

  
Deri ve eklerinde 

değişiklikler 2 

1   
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  Saç Hastalıkları 1   

  İlaç Erüpsiyonları 1   

  
Kaşıntılı hastaya 

yaklaşım 

1   

  
Oral mukoza 
lezyonları 

1   

  
Skin structure and 

elemental lesions 

2   

  

Changes in the 

skin and 
appendages - 1 

2   

  

Changes in the 

skin and 

appendages - 2 

2   

  
Oral mucosa 
lesions 

2   

  Genital diseases 2   

  Behçet disease 2   

  Drug reactions 2   

  

Nevomelanocytic 

skin tumours and 

malignant 
melanoma 

(change in moles) 

2   

  Hair diseases 2   

Not: Açılmışsa, yaz döneminde verilen dersler de tabloya ilave edilecektir. 

 

 

13. Doktora Tezi/S.Yeterlik Çalışması/Tıpta Uzmanlık Tezi Özeti:  

Aksoy, B., Tavşanlarda hipertrofik skar gelişiminin önlenmesinde topikal çinko oksit 

uygulamasının etkinliğinin araştırılması, Hacettepe Üniversitesi Tıp Fakültesi, Dermatoloji 

Uzmanlık Tezi, Ankara, 2003. Hipertrofik skar ve keloidlerin gelişim nedenleri, biyolojisi, 

gelişiminin önlenmesi ve etkili tedavi yöntemleri henüz kesin olarak aydınlatılamamıştır. Bu 

çalışmada, deneysel tavşan kulağı hipertrofik skar modelinde yara iyileşmesinin pek çok basamağına 

etki eden ve proliferatif skar tedavisinde etkili olan topikal çinko oksit uygulamasının hipertrofik skar 

gelişiminin önlenmesinde etkinliğinin araştırılması planlandı. Çalışmada kullanılan 10 adet “Yeni 

Zelanda” albino tavşanın her iki kulağına dairesel tam kat deri eksizyonu uygulandı. İki gruba ayrılan 

tavşanların postoperatif 1. günden itibaren bir kulağına topikal olarak %40’lık çinko oksit içeren 

pomad (Çinkos®), diğer kulağına da plasebo olarak bu pomadın taşıyıcısı uygulandı. Birinci gruptaki 

tavşanlardan yaraların kapandığı 3. haftada, 2. gruptaki tavşanlardan ise uzun süreli etkileri incelemek 

amacıyla 6. haftada skar örnekleri alındı. Tüm örnekler ikiye bölünerek histopatolojik, 

histomorfometrik ve biyokimyasal açıdan değerlendirildi. Topikal çinko oksit pomad uygulama 

sonrası 6. haftada klinik skar hipertrofi skorlarının ve istatistiksel olarak anlamlı olmamakla birlikte 

nodül oluşumunun plasebo uygulanan tarafa kıyasla daha az olduğu saptandı. Topikal çinko oksit 

pomad uygulaması muhtemelen antibakteriyal, antiinflamatuar, reepitelizasyonu ve yara iyileşmesini 

hızlandırıcı etkileri nedeniyle hipertrofik skar gelişimini azaltmaktadır. Sonuç olarak topikal çinko 

oksit pomad uygulaması plasebo pomada kıyasla klinik olarak ve istatistiksel olarak anlamlı 

olmamakla birlikte nodül sayısında azalma sağlayarak yaklaşık olarak %50 oranında 

hipertrofik skar gelişimini önleyebilmektedir. 


