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ÖZGEÇMİŞ 

Adı ve Soyadı: Deniz Nadide Kitay 

Doğum Tarihi: 13/04/1992 

Doğum Yeri: Salihli-Manisa 

Akademik Unvanı: Uzman Diyetisyen 

İş Telefonu:  

Cep Telefonu: 05340656686 

İş Adresi: 

E-postası: deniznadidecan@gmail.com 

Bildiği Yabancı Diller (Puan ve Yılı): İngilizce- 2023-YÖKDİL-2: 80,0000 

Aldığı Sertifikalar: 

1)Kepan LLL Kursu, Parenteral ve Enteral Kursu 

2) Kepan LLL Kursu Obesitede Tıbbi Beslenme Tedavisi 

2) 7. Ulusal Sağlıklı Yaşam Kongresi katılımcı 

3) 8. Ulusal Sağlıklı Yaşam Kongresi, Beslenme& Probiyotik& Prebiyotik Bahar Okulu 

katılımcı 

4) Gastroenteroloji Derneği Diyetisyenliği Sertifikası (Ekim-Ocak) 

 

Uzmanlık Alanı: 

Derece  Bölüm/Program Üniversite  Yıl  

Lisans  Beslenme ve Diyetetik Yeditepe Üniversitesi 2010-

2015 

Y. Lisans  Beslenme ve Diyetetik Mehmet Ali Aydınlar Acıbadem 

Üniversitesi 

2016-

2019 

Doktora  Beslenme ve Diyetetik İstinye Üniversitesi 2022- 

Doç. / Prof.    

Yüksek Lisans Tez Başlığı (özeti ekte) ve Tez Danışman(lar)ı: 

İçecek Tüketim Miktarı ve Türünün Vücut Kompozisyonuna, Biyokimyasal Parametrelere 

ve Metabolik Sendrom Oluşumuna Olan Etkisinin Değerlendirilmesi 

Danışman: Prof. Dr. Murat Baş 
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Doktora Tezi/S.Yeterlik Çalışması/Tıpta Uzmanlık Tezi Başlığı (özeti ekte) ve 

Danışman(lar)ı:  

 

Görevler:  

Görev 

Unvanı  

Görev Yeri Yıl  

Klinik 

Diyetisyen  

Acıbadem Sağlık Grubu  2016-2022 

Sporcu 

Diyetisyeni 

Türkiye Basketbol Federasyonu  2016-2019 

Araştırmacı  
Tübitak 1512 Bireysel Genç Girişimci Proje adı: Kişiye Özgü 

Optimal Diyet Örüntüsü İçin Mikrobiyota ve Genomik Temelli 

Bir Karar Destek Sistemi Proje No: 2210234  

 

2020-2022 

Klinik 

diyetisyen  
Health Innovation Hub Microbiota and Precision Nutrition Start 

up 

2022-2023 

Yönetilen Yüksek Lisans Tezleri: 

………………………………………………………………………………………………………………………………..  

Yönetilen Doktora Tezleri/Sanatta Yeterlik Çalışmaları: 

…………………………………………………………………………………………………………………………………  

Projelerde Yaptığı Görevler: 

………………………………………………………………………………………………................................  

İdari Görevler:  

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Bilimsel Kuruluşlara Üyelikler:  

Ödüller: 

Son iki yılda verdiği lisans ve lisansüstü düzeydeki dersler (Açılmışsa, yaz 

döneminde verilen dersler de tabloya ilave edilecektir):  

Akademik 

Yıl  
Dönem  Dersin Adı  

Haftalık Saati  Öğrenci 

Sayısı  Teorik  Uygulama  

19xx-xxxx  

Güz  
            

            

Bahar  

            

            

            

20xx-xxxx  Güz  
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ESERLER  

A. Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler: 

A1. …………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında 

(proceedings) basılan bildiriler: 

B1. …………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler: 

C1. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar: 

C1.1. …………………………………………………………………………………………………………………………………… 

C2. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplardaki bölümler:  

C2.1. …………………………………………………………………………………………………………………………………… 

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler: 

D1. Baş, D., Talak, Ş. S., Ozman, N. E. B., Kitay, D. N., Çatırtan, H., Binöz, A. S., & Baş, M. (2021). 
Evaluation of Gastrointestinal Life Quality and Food Consumption and Choices in Recovered Covid-19 
Patients. Acıbadem Üniversitesi Sağlık Bilimleri Dergisi, 14(3). 

…………………………………………………………………………………………………………………………….. 

E. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında basılan bildiriler: 

E1. …… Dr. Dyt. Dilşat BAŞ1, Uzm.Dyt. Deniz Nadide KİTAY Endometriozisten Korunma ve 

Tedavide Beslenme Yönetimi, Neredeyiz?  7. Uluslararası Beslenme Obezite ve Toplum 

Sağlığı Kongresi Sözel Sunum 2022 Mayıs 
……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

F. Sanat ve tasarım etkinlikleri: 

F1. …………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

G. Diğer yayınlar: 
(Yukarıdaki maddelerde yer alan başlıklardaki kategorilere girmeyen ve belirtilmek istenen tüm eserler bu 
maddenin altında belirtilecektir.) 

G1.Türk Basketbol Federasyonu Basketbol Gençler Ligi Gelişim Kampı Sağlıklı Beslenme 

Semineri eğitimci 
…………………………………………………………………………………………………………………………….. 


