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Adi Soyadi
Dogum Tarihi

Akademik unvan/pozisyon
Gorev yeri

Telefon numarasi

E-posta adresi

B. EGIiTiM BILGILERI

Yil Boliim

2018 - Beslenme ve Diyetetik
2015-2018 Beslenme ve Diyetetik
2009 - 2013 Beslenme ve Diyetetik
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Pinar POLAT
10.12.1991

Uzman Diyetisyen

Marmara Universitesi Pendik Egitim ve Arastirma Hastanesi

0555718 18 35
dyt.pinarpolat@gmail.com

Kurum

Saglik Bilimleri Universitesi
Marmara Universitesi

Hacettepe Universitesi

C. IS TECRUBESINE AiIT BILGILER

Tarih Arahgi Kurum

16.01.2014 - Marmara Universitesi Pendik Egitim ve Arastirma Hastanesi

AZ Sint-Jan Brugge-Oostende AV / Belgika —
Obezite Cerrahisi Klinigi

06.2019 - 08.2019

D. KLINIK ARASTIRMALARLA ILGILi GENEL BiLGILER

1. Gorev alinan klinik arastirma bilgileri:

Klinik aragtirma

Tarih Araligi

Bariatrik Cerrahi Sonrasi Hastalarin Yeme Tutum ve

Davranislari ile Diyete Uyumlari

2016-2018

Hastanede Yatan Cocuklarin Hastane Yemeklerinden
Memnuniyet Durumlari ve TUketimleriyle Malndtrisyon Risk = 2017

lligkisinin Belirlenmesi

Derece
Doktora
Yiksek Lisans

Lisans

Gorev
Diyetisyen

Gdzlemci Diyetisyen

Sorumlu Arastirmaci

Yardimci Arastirmaci
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2. Ulusal ve Uluslararasi Bilimsel Toplantilarda Sunulan ve Bildiri Kitaplarinda Basilan Bildiriler:

Klinik aragtirma Tarih

Evaluation of diet compliance of bariatric surgery patients in

2017
postop period. (Oral presentation) 0

Hastanede Yatan Cocuklarin Hastane Yemeklerinden
Memnuniyet Durumlari ve Tuketimleriyle Malnutrisyon Risk = 2017
iligkisinin Belirlenmesi (Poster)

Kongre

5. National & 3. Mediterranean Congress
For The Surgery of Obesity and
Metabolic Disorders, Antalya

XI. Uluslararasi Saglikta Kalite,
Akreditasyon ve Hasta Guivenligi
Kongresi, Antalya

3. Yazilan Ulusal/Uluslararasi Kitaplar veya Kitaplardaki Boliimler:

Kitap Boliimu

Polat, P., (2021), “Pediatrik Kronik Bobrek Hastaliginda Enteral Beslenme”, Alpay, H. (Ed), Cocuklarda
Akut ve Kron/k Bébrek Hastaliklarinda Beslenme, iginde (17-24), Akademi Yay|neV| istanbul.

E. KONGRE VE EGITIiMLER

Yil Kongre / Egitim

06/2023 12. Ulusal Saglikli Yasam Kongresi, istanbul

10/2019 6. Ulusal & 5. Akdeniz Morbid Obezite ve Metabolik Hastaliklar Cerrahisi
Kongresi, Antalya

04/2019 8. Ulusal Saglikli Yasam Kongresi, istanbul

10/2017 5. Ulusal & 3. Akdeniz Morbid Obezite ve Metabolik Hastaliklar Cerrahisi
Kongresi, Antalya

10/2016 XX. Ulusal Pediatrik Endokrinoloji ve Diyabet Kongresi- Cocuk Diyabet Ekibi
Kursu, Antalya

10/2015 XIX. Ulusal Pediatrik Endokrinoloji ve Diyabet Kongresi- Cocuk Diyabet
Ekibi Kursu, Istanbul

03/2015 IX. Klinik Enteral Parenteral Nltrisyon Kongresi, Antalya

11/2014 Diyabetli Bireyler igin Egitimci Egitimi, Ankara

09/2014 Klinik Niitrisyon Kursu, istanbul

04/2014 IX. Uluslararasi Beslenme & Diyetetik Kongresi, Ankara

06/2013 Hacettepe - IV. Mezuniyet Sonrasi Egitim Kursu, Ankara

03/2013 ll. Ulusal Saglikli Yasam Sempozyumu, Ankara

03/2013 [II. Ulusal Saglikli Yasam Sempozyumu - Kardiyoloji Diyetisyenligi Kursu,
Ankara

04/2012 VIII. Uluslararasi Beslenme & Diyetetik Kongresi, Antalya



OZGECMIS FORMU

F. YABANCI DiL BiLGiSi

Tarih Sinav Puan
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