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         ÖZGEÇMİŞ  

 

2017 yılında Bahçeşehir Üniversitesi Psikoloji Bölümü öğrencisi olarak lisans eğitimime 

başladım. Üniversite eğitimim boyunca farklı kulüp ve organizasyonların etkinliklerinde aktif 

olarak yer aldım. Bununla birlikte gönüllü olarak yaptığım stajlar sayesinde bölümüm ile ilgili 

olarak aldığım teorik eğitimin pratik olarak uygulamasını gözlemledim. 2022 yılında lisans 

eğitimimi tamamladım. Lisans eğitimim akabinde çeşitli alanlarda eğitimler alarak kendimi 

bölümümün farklı alanlarında geliştirmeyi amaçladım. Çalıştığım yerlerde genel anlamda 

ekip çalışması içerisinde bulundum. Terapi ve araştırma, geliştirme kapsamında farklı 

çalışmalarda bulundum. Bu kapsamda ekip çalışması, araştırma becerileri, ikna ve konuşma 

kabiliyeti konularında yetenekli olduğum kanaatindeyim. 

 

KİŞİSEL BİLGİLER             

 

 Doğum Tarihi & Yeri: 19.08.1998, Izmir 

 Sürücü Ehliyeti: B Sınıfı 

 

EĞİTİM 

 

2023-Devam                     Bahçeşehir Üniversitesi- Aile Danışmanlığı Yüksek Lisans Tezli 

2022-Devam    Anadolu Üniversitesi – İnsan Kaynakları Yönetimi  

2017-2022                   Bahçeşehir Üniversitesi- İktisadi, İdari ve Sosyal Bilimler Fakültesi 

                                    Psikoloji Bölümü (Haziran 2022)    

2012-2017                İzmir Uğur Anadolu Lisesi 

 



 

DENEYİMLER      

  

- Bahçeşehir Üniversitesi (20.02.2024) 

   -Psikoloji Departmanı Uzman Yardımcısı 

-Chemtankers Shiphing (01.04.2023- 02.02.2024) 

    -Personel Departmanı 

- Beşiktaş Bil Kurs (3.08.2022 – 3.09.2022) 

     - Psikolog 

-Bahçeşehir Üniversitesi (1.04.2022 – 1.08.2022) 

    - BAU Öğrenci Dekanlığı Asistanı  

    - Öğrenci Konseyi Fakülte Temsilcisi 

- Karşıyaka Topaç Anaokulu (16 Ağustos-17 Eylül) 

    - Stajyer Psikolog  

- Teknofix Telekomünikasyon Ve Bilişim Hizmetleri San. Ve Tic. A.Ş (İnsan Kaynakları 

stajı, 7 Haziran-16 Temmuz 2021): 

- Kariyer portallarında ilanların yayınlanması,  

- Kariyer portallarında aday havuzu oluşturulması, 

- Uygun adayların mülakat randevularının oluşturulması ve davet maillerinin atılması, 

- Adaylar ile mülakatların yapılması, 

- İşe alımı yapılacak personellerin sözleşme ve özlük süreçlerinin yürütülmesi, özlük 

dosyalarının oluşturulması. 

- Gün sonu raporlarının oluşturulması. 

 

-Ege Pozitif Psikoloji: (Klinik psikoloji stajı, 15 Mart-28 Nisan 2021) 

   SERTİFİKALAR 

 

4 Ekim-1 Kasım    2020 EMDR Terapi, Şema Terapi, MMPI (Uğur 

Koçdemir) 

 

 2020- 2021                              BAU Mezun Mentorluk Programı Katılım Sertifikası 

 

10 Ağustos-14 Ağustos   Global Enstitü Beden Dili Sertifikası 

 



11 Aralık- 12 Aralık                          Zirve Psikoloji Semineri  

 

7 Temmuz- 5 Eylül    Çocuklarla Etkili İletişim Eğitim Sertifikası (Tuğçe 

İnkaya) 

 

5 Ağustos– 5 Kasım            Masal Terapisi Eğitim Sertifikası (Tuğçe İnkaya / 

             Meltem Cıbır) 

15 Ağustos- 3 Eylül           Stres Yönetimi Eğitim Sertifikası  

 

24 Aralık- 19 Şubat                         Oyun Terapisi Eğitim Sertifikası (Fundem Ece Kaykaç) 

15 Ocak- 12 Şubat                           Çocuk Objektif-Projektif Testler Eğitimi (Zeynep 

Hoşgör) 

 

25-26 Şubat                                     Ergen Psikoterapisi   

 

8 Ocak – Devam                             Bilişsel Davranışçı Terapi (Mehmet Sungur) 

 

AKTİVİTELER           

          

   Yönetim Kurulu Üyesi BAU Radyo Kulübü  

    -Kulüple ilgili kararlar almak ve kulüp aktivitelerinin yürütülmesinde görev almak. 

    -BAU Radyo’da radyo programcılığı yapmak. 

    Bahçeşehir Üniversitesi Öğrenci Konseyi organizasyonlarında görev almak  

Yönetim Kurulu Üyesi BAU Atatürkçü Düşünce Kulübü 

  -Kulüple ilgili kararlar almak ve kulüp aktivitelerinin yürütülmesinde görev almak. 

 

 BECERİLER    

                       

 Yabancı Dil Becerileri: İngilizce (C seviyesi)  

                                          Almanca (A2 seviyesi)  

                                            İşaret Dili (Orta) 

   Bilgisayar Becerileri: Microsoft Office Programları: 

                                          Excel (orta) 



                                          PowerPoint (orta) 

                                          Word (orta) 

 

İLGİ ALANLARI       

             

Müzik dinlemek, seyahat etmek, doğa fotoğrafları çekmek, yüzmek, kitap okumak. 

 

REFERANSLAR 

 

-Şebnem Bursalı   

-Sevilay Akgün  

-Bircan Narmanoğlu 


	EĞİTİM

