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Isim Meral Candemir
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E-posta mricandemir@gmail.com

Egitim ve Nitelikler

Eyl 2024 - Halen Doktora
Istanbul Aydin Universitesi, istanbul

Beslenme ve Diyetetik

Mar 2022 - Nis 2024 Yiiksek Lisans
Istanbul aydin Universitesi, istanbul

Beslenme Ve Diyetetik (Tezli)

Eki 2016 - May 2018 Saglik Bilimleri Yiiksek Okulu
istanbul Gelisim Universitesi, Istanbul

Beslenme ve Diyetetik

Eyl 2014 - Eki 2016 Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Erciyes Universitesi, Kayseri

Beslenme ve Diyetetik

Eyl 2010 - Haz 2014 iktisat Fakuiltesi
Anadolu Universitesi

iktisat

Eyl 2003 - Eyl 2005 Kirklareli Teknik Bilimler Meslek Yiiksekokulu
Trakya Universitesi, Kirklareli

Gida Teknolojisi

Yayinlar

CANDEMIR MERAL, Ozpinar Haydar, Sivrikaya Kenan, Baysal Giilay ( 2024). An Investigation Of The Nutritional
Knowledge Levels Of Individuals Who Regularly Use Fitness Centers.
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is deneyimi

Eyl 2024 - Halen

Eyl 2022 - Tem 2024

Sub 2021 - Eyl 2022

Nis 2020 - Tem 2020

Nis 2019 - Nis 2020

Tem 2018 - Sub 2019

Mar 2018 - May 2018
Oca 2018 - Mar 2018
Kas 2017 - Oca 2018

Eyl 2017 - Kas 2017

Eyl 2009 - Sub 2012

Eyl 2008 - Tem 2009

Yari Zamanh Ogretim Gérevlisi
Bahgesehir Universitesi, Istanbul

2024 Guz Dénemi Hastaliklarda Diyet Tedavisi pratik dersleri

Yiyecek&icecek Grup Lideri

IKEA, Istanbul

Restoranin satis, kar ve maliyet hedeflerini gerceklestirmeye yonelik aksiyonlari almak,
Restoranin satis, stok, iade, imha giderlerini ve maliyetlerinin KPI hedefleri dogrultusunda
gerceklesmesini saglamak.

Sorumlu oldugu calisanlarin egitim planlamalarini yapmak, performans hedefleri vererek
takibini yapmak.

Satis slrecleri igin iyilestirme faaliyetleri gelistirmek.

Kalite Glivence Yodneticisi

Kolej&Elze Catering, Istanbul

ISO 22000, ISO 14001, ISO 9001 dokimantasyon ve formlarini olusturmak, isletmede bu kalite
yonetim sistemleri dogrultusunda calisiimasini saglamak ve projelerde rutin denetimleri
gerceklestirip Ust ydnetime raporlamak.

Yiyecek Hizmetleri Yoneticisi
RSM isletme ve Danismanlik AS, istanbul
Basaksehir Cam ve Sakura Hastanesinde mutfak kurulumunun eksiksiz tamamlanmasini

saglamak, sorumlu olunan catering firmasinin sézlesme sartlarina uygun hizmet vermesinin
denetlenmesi, puantaj ve hakedis raporlarinin hazirlanmasi.

Kalite Glivence Sorumlusu- Kurum Diyetisyeni

Teyvas Catering, Istanbul

Yillik kalite denetimlerinin( 1ISO 9001, ISO 22000, ISO14001, OHSAS 18001, ISO 10001) ve
personel egitimlerinin planlanmasi, denetim ve personel egitimlerinin gerceklestiriimesi,
projelerde misteri sikayetleri ve uygunsuzluklar halinde aksiyon alinmasinin saglanmasi, rapor
halinde sunulmasi. Kurum diyetisyenligi ; tim projelerde aylik mendilerin kontrol edilmesi ve
menU hazirlama kurallarina gére olusturulmasinin saglanmasi, aylik mena toplantilari
dlzenlemek.

Yiyecek icecek Supervisor
Aplus Hastane ve Otelcilik Hizmetleri, istanbul

Diyet mutfak kisminda yatan hastalara dogru diyetlerin gitmesinin saglanmasi, diyet mutfakta
calisan personellere diyet egitimi verilmesi.

Stajyer Diyetisyen
Avicenna Esenler Hastanesi, istanbul

Stajyer Diyetisyen
Haseki Egitim ve Arastirma Hastanesi, Istanbul

Stajyer Diyetisyen
Medical Park Bahcelievier, istanbul

Stajyer Diyetisyen
Acibadem International Hastanesi, Istanbul

Gida Hijyeni Uzmani
TURKISH DO&CO, istanbul
istanbul ve diger tniterle gida giivenligi denetimlerinin gerceklestiriimesi ve raporlanmasi.

Laboratuuvara tim hammadde ve son Urlnlerinin analizlerinin yapilmasi konusunda destek
verilmesi. Personellere hijyen egitimi verilmesi.

Proje Yoneticisi
Sardunya Catering, istanbul



Eyl 2006 - Eyl 2008

Sub 2006 - Agu 2006

Kurslar

May 2021 - May 2021

May 2021 - May 2021

May 2021 - May 2021

May 2021 - May 2021

May 2021 - May 2021

May 2021 - May 2021

Ara 2016 - Ara 2016

Eyl 2014 - May 2015

Eyl 2010 - Eyl 2010

Sorumlu olunan projelerde personel sevk ve idaresi, aylik kar zarar hesaplamalarinin
yapilmasi, ISO 9000 ,ISO 22000, ISO 14000, OHSAS 18001 kurallarina uygun hareket
edilmesinin saglanmasi.

Kalite Glivence Teknikeri
Melodi Cikolata ve Gida San. Tic. AS, Istanbul

Gikolata hammadde ve son Urln duyusal, fiziksel, kimyasal ve mikrobiyolojik analizlerinin
yapiimasi. Proses kontrol ve kalite glivence dékimanlarinin doldurulmasi personelin gida
guvenligi ve kalite kurallarina uygun hareket etmesinin saglanmasi

Gida Teknikeri
Alaska Dondurma ve Gida San. Ltdsti, [stanbul

Dondurma son Urtin ve hammadde kimyasal, mikrobiyolojik analizlerinin yapilmasi ve kayit
altina alinmasi, personele Gida Guvenligi egitimi verilmesi.

ISO 14001:2015 Cevre Yonetim Sistemi
TSC Yoénetim Sistemleri Akademisi

ISO 9001:2015 Kalite Yonetim Sistemi
TSC Yoénetim Sistemleri Akademisi

ISO 22000:2018 Gida Giivenligi Yonetim Sistemi i¢c Denetci
TSC Ybnetim Sistemleri Akademisi

ISO 22000:2018 Gida Guivenligi Yonetim Sistemi
TSC Yoénetim Sistemleri Akademisi

ISO 14001:2015 Cevre Yénetim Sistemi i¢ Denetgi
TSC Ybénetim Sistemleri Akademisi

ISO/TS 22002-1 Gida Giivenligi On Kosul .Programlari
TSC Yénetim Sistemleri Akademisi

Cerrahi Olgularda Tibbi Beslenme Tedavisi Paneli
Istanbul Gelisim Universitesi

ingilizce

Erciyes Universitesi

B2

Egiticinin Egitimi

Istanbul ili Bahgelievier ilgesi Ozel Havacilik Egitim Merkezi
Egitim sUresi 30 saat.

Beceriler

ERP, Qdms, Word,
Excel

Gida mikribiyolojisi

Gida Gavenligi
Denetimi

Gida Mevzuati

Hastane Mutfagi

Referanslar

Ortalama

lyi
Cok iyi

Cok iyi

lyi



Talep durumunda referans sunulabilir.
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