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2. Dogum Tarihi :13.07.1993
3. Mevcut Unvam : Ogretim Gorevlisi
4. Ogrenim Durumu : Yiiksek Lisans Mezunu/ Doktora
Derece Alan Universite Derece Yil
Doktora— Devam | Beslenme ve Hacettepe Universitesi 3.88/4.00 2020-
Diyetetik Devam
Doktora Beslenme ve University of Murcia — Proje: Interaction 02-05. 2025
(ERASMUS + Diyetetik Food Technology, Food Science | between polyphenols
Programi) Erasmus+ staj | and Nutrition and dietary fibre in
hareketliligi ‘ fruits
(Ingilizce) Murcia/lspanya
Yiksek Lisans Beslenme ve Agricultural University of Proje: Probiotic 06-09.2019
(ERASMUS + Diyetetik Athens Effects of Lactic acid
Programi) Erasmus+ staj | Laboratory of Dairy Science Bacteria in
hareketliligi Fermented Dairy
(Ingilizce) Atina/Yunanistan Products
Yiiksek Lisans Beslenme ve Marmara Universitesi 96.50/ 100 2017-2020
Diyetetik
Lisans (Cift Psikoloji Yeditepe Universitesi 3.56/ 4.00 2013-2016
Anadal) (Ingilizce /%100 Basar1 Burslu)
Lisans Beslenme ve Yeditepe Universitgsi 3.64/ 4.00 2011-2016
Diyetetik (Ingilizce /%100YOK Burslu)
Ogrencisi
S. Akademik Unvanlar

06.2021- 07.2025 Arastirma Gérevlisi — Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii

Beslenme ve Diyetetik Boliimii (35. Madde)

01.2018- 06.2021 Arastirma Gérevlisi- Marmara Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii

Beslenme ve Diyetetik Boliimii (35. Madde)

05.2017-01.2018 Arastirma Gorevlisi- Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi Saglik Bilimleri

Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik Boliimii

6. Yiiksek Lisans Tezi

Oztekin Y., (2020). Colyak Hastalarinda Beslenme Durumu, Bagirsak Gegirgenligi ve Yasam
Kalitesinin Arastirilmasi., Beslenme ve Diyetetik Yiksek Lisans Tezi. Danigsman: Prof.Dr.
Fatma Esra Giines. Marmara Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii. Istanbul.
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7. Yaynlar

7.1. Uluslararas1 hakemli dergilerde yaymlanan makaleler

Oztekin, Y., Buyuktuncer, Z. Agronomic Biofortification of Plants with Iodine and Selenium:
A Potential Solution for lodine and Selenium Deficiencies. Biol Trace Elem Res (2024)
doi:10.1007/s12011-024-04346-7 (SCI-E)

Aktag, S., Cebeci, A., Oztekin, Y., Yaman, M., Agirbasli, M., & Giines, F. E. (2023).
Differences in the salt amount of the bread sold in different regions of Turkey: A descriptive
study. Human Nutrition & Metabolism, 33. doi:10.1016/j.hnm.2023.200211. (ESCI)

Oztekin Y, Giines FE, Ozen Alahdab Y. (2022) The Investigation of Nutritional Status,
Intestinal Permeability, and Quality of Life in People with Celiac Disease. Turk J
Gastroenterol. 33(12):1043-1049. doi: 10.5152/tjg.2022.21815. (SCI-E)

7.2. Uluslararasi diger hakemli dergilerde yayinlanan makaleler

(")ztekill Y. & Ayaz, A. (2022). Otoimmiin Tiroid Hastaliklarinda D Vitamininin Rolii izmir Katip
Celebi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dergisi, 7 (1), 179-184.

taekin Y., & Giines, F. E. (2018). Serotonin, Diyetsel Kaynaklar1 ve [rritabl Bagirsak Sendromu
iskisi. Tiirkiye Klinikleri I¢ Hastaliklar: Dergisi, 3(3), 89-94.

7.3. Uluslararasi bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitabinda basilan bildiriler
Tamer F., Oztekin Y., vd. (2024). Besin Etiketlerinde Siirdiiriilebilirlik Bilgisi. 11. Uluslararast
Beslenme ve Diyetetik Kongresi.

Oztekin Y., Gonen B., vd. (2024). Fibromiyalji Tanili Kadinlarda Akdeniz Diyetine Uyum. 11.
Uluslararasi Beslenme ve Diyetetik Kongresi.

Oztekin Y., Giines F. E., Ozen Alahdab Y. (2021). The Investigation of Nutritional Status in People
with Celiac Disease. X. Uluslararas1 Beslenme ve Diyetetik e-Kongresi.

Aktag S., Oztekin Y., Sabuncular G., Giines F. E. (2019) Comparison of anthropometric measurements
and food consumption of students studied in nutrition friendly school and non-nutrition friendly school.
13th European Nutrition Conference. FENS 2019 Malnutrition in Obese World: European Perspectives
Poster presentation

8. Projeler
Marmara Universitesi Bilimsel Arastirma Projesi (BAP): Célyak Hastalarinda Beslenme
Durumu, Bagirsak Gegirgenligi ve Yasam Kalitesinin Arastirilmast 2019-2020

9. Bilimsel ve Mesleki Kuruluslara Uyelikler:
Tiirkiye Diyetisyenler Dernegi
Gastroenteroloji Diyetisyenligi Dernegi
Istanbul Colyakla Yasam Dernegi Uyeligi

10. Kurslar (Son 5 Yil)
ATLAS Biotechnology (ABT Laboratories) — Applied Cell Culture and Molecular
Biology Research Course (55 Saat)
DiaGen Biotechnology — Ornek Toplama ve Laboratuvar Teknikleri Egitimi (16 Saat)
Acibadem Universitesi — Gastroenteroloji Diyetisyenligi Egitim Programi (70 Saat)
Marmara Universitesi — Deney Hayvanlar1 Kullanimi1 Egitimi (80 Saat)



11. Yiiriitiilen ders asistanhklari

Akademik ) . Haftalik Saati Ogrenci
Yil Dénem | Dersin Ads Teorik Uygulama | Sayisi
Giiz BDY2003 Besin teknolojisi 2 - 58
2018-2019 Bah BDY3008 Hastaliklarda Tibbi Beslenme Tedavisi 3 2 85
ahar
. BDY3007 Hastaliklarda Tibbi Beslenme Tedavisi 3 2 89
2019-2020 Giiz
BDY3008 Hastaliklarda Tibbi Beslenme Tedavisi 3 2 89
2019-2020 Bahar
BES185 Beslenme lkeleri I 2 - 120
2021-2022 Giiz BES186 Beslenme ilkeleri Pratik - 3 120
BES221 Beslenme Biyokimyasi 3 - 118
BES187 Beslenme flkeleri 11 2 - 121
BES188 Beslenme ilkeleri II Pratik - 3 121
2021-2022 Bahar BES222 Beslenme Biyokimyasi 3 -
BES325 Fonksiyonel Besinler ve Saglik 1 - 42
BES185 Beslenme Ilkeleri I 2 - 123
BES186 Beslenme Ilkeleri Pratik _ 3 120
2022-2023 Giiz BES221 Beslenme Biyokimyasi 3 - 118
BES325 Fonksiyonel Besinler ve Saglik 1 - 54
BES187 Beslenme Ilkeleri I 2 - 131
2022-2023 Bahar BES188 Beslenme ilkeleri II Pratik 3
BES325 Fonksiyonel Besinler ve Saglik 1 - 32
BES185 Beslenme Ilkeleri I 2 - 116
BES186 Beslenme ilkeleri Pratik - 3 116
2023-2024 Giiz BES221 Beslenme Biyokimyasi 3 - 138
BES325 Fonksiyonel Besinler ve Saglik 1 - 41
BES252 Besin Kimyasi ve Analizleri 11 2 - 115
2023-2004 Bahar BES252 Besin Kimyasi ve Analizleri II Uygulamalar1 | - 3
BES222 Beslenme Biyokimyasi 11 3 - 107
. BES252 Besin Kimyasi ve Analizleri | 2 - 115
2024-2025 Gz BES252 Besin Kimyasi ve Analizleri I Uygulamalar1 | - 3




